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1 Doug Mayer, Kim Strom
und Janine und Dan Patitucci
Trailrunning Schweiz

30 unglaubliche Laufe

HELVETIQ, 2018,
ISBN 978-2-940481-43-9, Fr. 35.-

Der Turnschuh erobert die Alpen.
Wichtige Akteure mittendrin:

Dan und Janine Patitucci mit ihrem
neuen Buch. Zusammen mit den
Autoren Doug Mayer und Kim Strom
haben sie tiber ein Jahr Trailruns

quer durch die Alpen minutios geplant
und rekognosziert. Nur die 30 besten
schafften es ins Buch. Aufihnen
fanden die Trailrunner, wonach sie
suchten: «Blumenbedeckte Hoch-
weiden, uralte Hirtenhiitten, der
Klang von fernen Kuhglocken, Tassen
mit Milchkaffee in heimeligen Berg-
hiitten — in stindiger Umgebung
schroffer Gipfel.» Trailrunning Schweiz
erschliesst die Alpen nicht nur auf
Wanderwegen. Das Team scheute sich
nicht, exponierte Grate, Klettersteige
oder gar Gletscherquerungen ein-
zubauen, um das beste Erlebnis zu
kreieren. Da schwingt auch das
Wirken Ueli Stecks mit, der ein enger
Freund von Dan und Janine Patitucci
war. Steck iiberredete Dan einmal,
mit ihm zusammen den Eiger tiber die
Westflanke in Laufschuhen zu bestei-
gen. Spatestens dann erkannte Dan
das grosse Potenzial, das in den Alpen
schlummert, wenn man sich mit
Laufschuhen auch abseits der ausge-
tretenen Pfade bewegt. Auf einer
Skala von 1bis 5 erfahren Aspiranten,
was sie erwartet: vom einfachen
«Valley Trail» (1) bis hin zu «Ibex
only» (5) — nur fiir Steinbocke.
Dominik Osswald

2 Zeitschrift
All Mountain - Seilschaft
(Themenheft)

Delius Klasing Verlag, Nr. 8,
Sommer 2018, Fr. 13.90 [am Kiosk]

Die All-Mountain-Sommerausgabe
2018 widmet sich dem Schwerpunkt-
thema Seilschaft und dem Traum-
beruf Bergfiihrer. Menschen in die
Berge fiihren und damit Geld ver-
dienen - fiir viele ein Traumjob. Doch
auch das «Biiro am Berg» ist eine
Arbeitswelt mit Erfolgsdruck, stetem
Wettbewerb und nicht zuletzt auch
mit korperlichen Risiken. Dazu bietet
das Heft ein Portrit des Alpinisten
Hansjorg Auer. Und in einem Inter-
view verrat die katalonische Techno-
kletterin Silvia Vidal, warum sie

seit 25 Jahren die Konfrontation mit
den grossten Steilwianden der Erde,
mit der Isolation, mit der Natur und
mit sich selbst sucht.

Redaktion

3 Marcel Michel
Gletscherquartett

Kartenspiel mit 32 Gletschern der
Schweizer Alpen

Bezug: www.alpinquartett.ch, Fr. 15.-

Die Gletscher sind das Markenzeichen
der Schweizer Hochalpen. Die Strome
aus Eis beeindrucken uns mit

ihren atemberaubenden Spalten und
Schriinden und mit ihren machtigen
Seitenmoranen. Das Gletscher-
quartett stellt die weissen Riesen in
einen Spielkontext — mit wissen-
schaftlich fundierten Zahlen von 32
der wichtigsten und schonsten
Gletscher der Schweizer Alpen. Das
Kartenspiel soll auch Anstoss sein,
die Eismassen in natura zu besuchen,
denn das ewige Eis ist nicht ewig,.
Ferner erhiltlich sind das Hiittenquar-
tett, das Gipfelquartett, das Bergsee-
quartett und das Seilbahnquartett.
Redaktion
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